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Infoblad doorstroom uit andere vorm van zorg met verblijf 

Sommige cliënten kunnen direct zelfstandig met ambulante begeleiding gaan wonen. Andere 
cliënten hebben meer ondersteuning en begeleiding nodig en gaan naar een locatie voor 24-uurs 
zorg, groepswonen of individueel beschermd wonen. Dit werkblad gaat over de laatste groepen 
cliënten. Een deel van hen kan later alsnog doorstromen naar zelfstandig wonen met begeleiding. 
 

Vaststellen begeleidingsdoelen in persoonlijk begeleidingsplan 
Samen met de persoonlijk begeleider maakt de cliënt een persoonlijk begeleidingsplan met 
concrete en meetbare begeleidingsdoelen. De zorgaanbieder zorgt dat de begeleidingsdoelen 
aansluiten bij het perspectief van de cliënt. Iedere zorgaanbieder bepaalt hiervoor zelf de 
werkwijze. Aangeraden wordt om een onafhankelijke derde in te schakelen. 
 

Regelmatig evalueren 
De cliënt werkt met hulp van de persoonlijk begeleider aan het behalen van de 
begeleidingsdoelen. De zorgaanbieder/persoonlijk begeleider kan daarbij ook andere partijen 
betrekken, zoals dagbesteding, WPI, GGD, Reclassering, Jeugdbescherming en OKT. 
 
Niet elke cliënt slaagt erin de eigen zelfstandigheid stapsgewijs te vergroten. Als dat niet lukt, dan 
richten de begeleidingsdoelen zich meer op stabilisatie van de cliënt. Het vinden van een passend 
thuis waar mensen het beste tot participatie komen, is belangrijker dan toewerken naar zoveel 
mogelijk zelfstandigheid en eigen kracht. 
 

Evaluatie 
Minimaal één keer per jaar evalueren de persoonlijk begeleider en de cliënt het hersteltraject. 
Wanneer de cliënt in staat lijkt en de wens heeft om zelfstandig met begeleiding te gaan wonen, is 
een herijking van perspectief of een trajectwijziging mogelijk. De zorgaanbieder voert een 
onderzoek uit en maakt daarbij gebruik van het Stappenplan Wonen. 
De zorgaanbieder vraagt een trajectwijziging aan met een ‘Aanvraag verlenging, trajectwijziging 
w.o. Omslag MO/BW, JHmV, (jong)volwassenen en gezinnen’. De veldtafel beoordeelt de 
aanvraag en toetst of het Stappenplan Wonen correct is doorlopen. 
 

Inschrijving in WoningNet 
De cliënt moet zijn ingeschreven in WoningNet om in aanmerking te komen voor een 
omslagwoning. Het is belangrijk dat de jaarlijkse verlengingskosten voor WoningNet (8 euro) 
worden betaald. Dit voorkomt vertraging bij het toewijzen van een woning of zelfs dat de cliënt 
een woningaanbod moet laten lopen. 
 

Aanvraag urgentie onder voorwaarden 
Als de veldtafel akkoord gaat, geeft de veldtafel een akkoordbrief af. Bij jongvolwassenen staat in 
de akkoordbrief ook de contractvorm (jongeren- of vast contract). De zorgaanbieder vult de 
‘aanvraag urgentie onder voorwaarden’ in en stuurt deze met de benodigde stukken naar de 
directie Wonen. Welke stukken vereist zijn, staat op het formulier ‘Aanvraag urgentie onder 
voorwaarden’. 
 
Als de cliënt een indicatie heeft voor een benedenwoning of woning met lift, stuurt de 
zorgaanbieder de indicatie mee.  
 


